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 مُمخص:ال

، سينماالمُقدمة في الا المُضطرب نفسيً التعرؼ عمى صورة يدفت الدراسة است
ا، المُضطرب نفسيً  لدى الجميور المصري عف كونةالمُ  الذىنية الصورةبالإضافة إلى 

لعينة عمدية مف الجميور المصري العاـ ممف  التحميؿ الميداني وذلؾ مف خلاؿ
ا، ضطربة نفسيً شخصيات مُ  صورتيتعرضوف للأفلاـ السينمائية المصرية التي 

 ة الغرس الثقافي.وتنتمي ىذه الدراسة إلى البحوث الوصفية، وقد اعتمدت عمى نظري

لدى  كونةمستويات الصورة المُ إلى أفَّ  مدراسةل النتائج العامة وخمصت
كانت صُور سمبية في المقاـ الأوؿ، وكانت ا المُضطرب نفسيً ة المبحوثيف عف صور 

اضطرابو  ىي أفَّ ا لدى المبحوثيف عف المُضطرب نفسيً  كونةالأكبر المُ  الذىنية الصورة
خريف ويُؤذي يمييا أنو عنيؼ يؤذي الآالاجتماعي،  النفسي لا علاقة لو بالمستوى

 .أنو يتحدث إلى الفراغ لما يعانيو مف ىلاوس سمعية وبصرية يمييانفسو، 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ا، المضػػػػػػطرب نفسػػػػػػيً ، ضػػػػػػطرابات النفسػػػػػػيةالا، الصػػػػػػورة الذىنيػػػػػػةالسػػػػػػينما،  الكممػػػػػػات المُفتاحيػػػػػػة: 
 .الغرس الثقافي
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Abstract: 

This study aims to identify the image of the psychopathic 

personality presented in the Cinema. In addition to the mental image 

formed by the Egyptian public about this type of personality. This is 

accomplished through field analysis of an intentional sample of the 

public Egyptian audience who watches Egyptian films which portray 

the psychologically disturbed characters. This study belongs to the 

descriptive researches which have relied on the cultivation theory.  
The general results of the study concluded that the image 

formed by the respondents about a psychopath was primarily passive. 

The broader picture formed by the respondents is that his/her 

psychological disorders has nothing to do with the social level: plus. 

He is violent, harms others and hurts himself; he talks to no one due to 

the auditory and visual hallucinations which he suffers from. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

key Words: Cinema, Image, Psychological Disorders, psychopathic personality, 

Cultivation theory. 
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 المُقدمة:

فقد  ؛تزَامف ظيور السينما مع تطور العموـ الإنسانية في نياية القرف التاسع عشر
؛ حيث مميئة بالعناصر السيكولوجية السينما تطورت نظريات نفسية عديدة، ولذلؾ نجد أفَّ 

وتتسـ الأبعاد يُعد البعد النفسي أحد الأبعاد الأساسية في تحميؿ الشخصية الدرامية، 
صناع الأفلاـ ينجذبوف نحو إلى أفَّ  النفسية لمشخصية بشكؿ عاـ بالثراء، ىذا بالإضافة

في شخصيات أفلاميـ السينمائية لأنيـ ا توظيؼ السموكيات المرتبطة بالمُضطربيف نفسيً 
؛ يعمموف في مجاؿ يقوـ عمى الإثارة وبيع التذاكر وتقديـ الشخصيات الغريبة عمى المشاىد

مف الناحية الدرامية ومصدر  مف أكثر النماذج ثراءً ا شخصية المضطرب نفسيً  إفَّ حيث 
فكما كاف ىناؾ العديد مف عمماء  وأداة جذب ميمة لممشاىديف، سينماعظيـ لصناعة ال

العديد مف صُناع السينما ا النفس الذيف استخدموا السينما في مجاليـ، كاف ىناؾ أيضً 
مما خمؽ ىذا  ؛ضطرابات النفسية في أفلاميـ السينمائيةوالاالذيف وظفوا عمـ النفس 

 التضافر بيف السينما وعمـ النفس.

 مشكمة الدراسة: -أولًا 
مشكمة الدراسة حوؿ أسموب المعالجة الدرامية التي تناولت السينما  ترتكز

بيدؼ الوقوؼ عمى ملامح الصورة  ؛االمصرية مف خلالو شخصية المُضطرب نفسيً 
والصورة الذىنية التي تسيـ  ،اعف المُضطرب نفسيً الإعلامية التي تقُدميا السينما 

، وذلؾ مف خلاؿ تحميؿ عينة مف عنو لدى الجميور المصري كوينياالسينما في ت
 الخمسينات وحتى الألفينات. ذالأفلاـ السينمائية المصرية المُنتجة من

  أىداؼ الدراسة: -اثانيً 
التعرؼ عمى المصادرالتي يحصؿ المبحوثوف مف خلاليا عمى المعمومات التي  .1

 .المُضطرب نفسيً تتعمؽ با
مف خلاؿ تعرضو ا صورة المُضطرب نفسيً قياس إدراؾ الجميور المصري ل .2
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 للأفلاـ السينمائية المصرية التي عالجت ىذه الموضوعات.

 أىمية الدراسة: -ا ثالثً 
 الأىمية العممية: - ۱

ضطرابات النفسية، ومعرفة تعتبر الدراسة مف أوائؿ الدراسات المعنية بالا
ومدى  ،اشخصية المُضطرب نفسيً لدى الجميور المصري عف  ةالصورة المُتشكم

 ضطرابات النفسية مف خلاليا.إدراكو للا

 الأىمية العممية والتطبيقية: – ۲
المفاىيـ والمعتقدات  إلىرفع وعي الجميور المصري مف خلاؿ الإشارة 

ضطرابات النفسية في أفلاـ السينما المصرية محؿ الخاطئة عف الطب النفسي والا
ضطرابات النفسية وطرؽ والمحاولة في توصيؿ المعمومات الصحيحة عف الا ،التحميؿ

 . العلاج النفسي

 الدراسات السابقة: -ارابعً 
تناوؿ عرض الدراسات السابقة مف خلاؿ محور واحد فقط وىو نسوؼ 

 ضطرابات النفسية والعقمية"."مُعالجة وسائؿ الإعلاـ للا
"ىؿ نحف نُكثؼ مف الوصمة؟ تحميؿ  Caroline Mitry  (2017:)دراسة .1

 (1)محتوى الأفلاـ التي تُصور الأمراض النفسية والعقمية في السينما المصرية" 

محتوى الأفلاـ المصرية المختارة التي صورت المرض  حممت ىذه الدراسة
، وقد ـ2015و ـ1923العقمي والنفسي طواؿ تاريخ السينما المصرية بيف عامي 

ثـ  ،تصور شخصيات مصابة بأمراض عقمية أو نفسيةا فيممً  42قائمة تضـ  تمعجُ 
منيا لمتحميؿ، ولزيادة تعزيز الدراسة أجرت الباحثة مقابلات مع ا فيممً  13 اُختير
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لمعرفة المزيد عف تمثيؿ الأمراض  ؛محترفيف في مجالات الإعلاـ والسينما وعمـ النفس
 العقمية والنفسية في السينما المصرية.

 أىـ نتائج الدراسة: 

ـ، كشفت نتائج ىذه الدراسة عف التصوير السمبي لممرض العقمي بشكؿ عا
ووصؼ المرضى المصابيف بأمراض عقمية بأنيـ مختمفيف وغير مرغوب فييـ في 

؛ حيث نتائج ىذه الدراسة قد اختمفت بناءً عمى نوع الفيمـ المجتمع، كما اتضح أفَّ 
قدمت الأفلاـ الكوميدية صورًا مبالغ فييا بوضوح لمعديد مف عناصر المرض العقمي، 

ب أكثر حدة في معالجتيا عمى الرغـ مف أنيا في حيف قدمت الأفلاـ الدرامية جوان
 قممت مف شأف ىؤلاء المرضى.

(: "تحميؿ الخطاب لتمثيؿ النساء المصابات ـ2016)  Beth Disleyدراسة .2
  (2)( ـ2014-ـ2003بأمراض عقمية في السينما الحديثة )

ىذه الدراسة مف وجية نظر البنائيف الاجتماعييف، وذلؾ باستخداـ  أُجريت
مزيج مف تحميؿ الخطاب، والتحميؿ البصري المتعدد النصوص، وقد تضمف ىذا 

خمسة  واُختيرتا، البحث تحميلًا لخمسة أفلاـ تحتوي عمى شخصية أنثى مريضة عقميً 
 .أفلاـ لمتحميؿ بشكؿ منيجي

 أىـ نتائج الدراسة:

النساء المصابات بأمراض عقمية في الأفلاـ  عممية التحميؿ تبيف أفَّ مف خلاؿ 
عمى أنيف مجنونات، ومثيرات لمعجز، ولا حوؿ ليـ ولا قوة، لذلؾ  المعاصرة يصورفَّ 

فْ  ثبت أفَّ  ا كاف بطريقة أكثر غدرً  الصور السمبية ليذه المجموعة لا تزاؿ سائدة، وا 
 وغير واضحة مما كانت عميو في الماضي.
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(:  "تناوؿ الدراما التمفزيونية السودانية 2015نتصار محمد بمولة )اراسة د .3
 (3)جتماعية: دراسة حالة عمى الأمراض النفسية"لمقضايا الا

سموؾ أفراد المجتمع السوداني مف خلاؿ  فيتناولت ىذه الدراسة طرؽ التأثير 
الدراما التمفزيونية السودانية حوؿ موضوع محدد وىو المرض النفسي، وطرح الدراما 

ستعراض شخصية المريض النفسي، وكانت عينة المفيوـ المرض النفسي وكيفية 
 الدراسة ىي تحميؿ مسمسؿ "حكاية أمونة وحسف".

 أىـ نتائج الدراسة:

شخصية الطبيب النفسي قد ظيرت إلى أفَّ  ىذه الدراسة خمصت أىـ نتائج
%، كما أثبتت النتائج 78بصورة سمبية وغير منصفة لمينة الطبيب النفسي بنسبة 

التبايف الموجود في المجتمع وتعني بو الدراسة الشخصيات ذات العلاقة المباشرة 
تفيميا لحالة بالمرضى النفسييف، فيناؾ بعض الشخصيات تحمت بإيجابية عالية في 

ىنالؾ  النفسي لظروؼ تنشأتو الأسرية، في حيف أفَّ اضطرابو  المريض النفسي وتُرجع
أو ضعيؼ الشخصية، وتعاممو ا بعض الشخصيات تيزأ بالمريض النفسي وتراه عاجزً 

لا رأي لو، وقد كانت المحصمة النيائية ا بالتقييد وبالحبس، ولا تسمع لو وتراه قاصرً 
 % بصورة إيجابية.40و % بصورة سمبية،58
 (4)(: "السينما واضطرابات الشخصية" 2015)  Steven E. Hylerدراسة .4

السينما وسيمة سمعية إلى أفَّ  ىدفت ىذه الدراسة إلى توضيح والوصوؿ
لا يوجد شكؿ فني ، و بصرية تمثؿ الحقائؽ والمواقؼ مف أجؿ الترفيو والإعلاـ والتعميـ

السينما ىي أداة  ، وبالتالي فإفَّ نفسيا قوة السينمانفسو وبالقدر بآخر يتخمؿ وعي الفرد 
 مفيدة حقًا لمف ييدؼ إلى التدريس.
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 أىـ نتائج الدراسة:

ستخداـ الأفلاـ امصطمح تعميـ السينما يشير إلى أفَّ  أثبتت نتائج الدراسة
البيانات والدراسات  والفيديوىات لممساعدة في تعميـ الطلاب العموـ والفف والثقافة، وأفَّ 

الاستقصائية تثبت فائدة الوسائؿ والأفلاـ السمعية البصرية في تدريس الأمور الطبية 
ثارة و  ،الميمةوالعقمية وغيرىا مف الأمور  يمكف للأفلاـ نقؿ المعرفة والخبرات وا 

البيانات والأبحاث تثبت فائدة الفيديو والأفلاـ في تدريس القضايا  وأفَّ  المشاعر،
 بية والنفسية قوية.الط

(: "إدراؾ المرض العقمي بناء عمى معالجتو ـ2015)  Erika Hanleyدراسة  .5
 (5)في الفيمـ" 

وكيؼ  ،ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة كيفية تصوير المرض العقمي في الفيمـ
عـ الاستطلاع عمى نظاـ دُ ؛ حيث ىذا الفيمـ إدراؾ المشاىديف لممرض العقمي شكَّؿ

العينة إليو عبر الرابط مف أجؿ  تجي" والذي وُ Qualtricsالإنترنت "المسح عبر 
وكانت العينة المستيدفة ىي  ،195الإجابة عمى المسح، كاف حجـ عينة الدراسة 

الأفلاـ التي تُمثؿ مجموعة متنوعة مف  اُختيرتطلاب الجامعة، ولتحميؿ المضموف قد 
 الاضطرابات العقمية.
 أىـ نتائج الدراسة:

الأفراد الذيف شاىدوا المزيد مف الأفلاـ التي تصور مرضًا  النتائج أفَّ أظيرت 
ىـ أكثر عرضة للإلماـ بالمرض العقمي مقارنةً بالأشخاص الذيف شاىدوا عددًا ا عقميً 

ىناؾ دلالة إحصائية بيف مقياس المعرفة  أقؿ مف ىذه الأفلاـ، وأظيرت النتائج أفَّ 
الصور النمطية المحيطة بالاضطرابات  ج أفَّ ومقياس الأسطورة، كما أثبتت النتائ

العقمية أكثر احتمالًا للاتفاؽ عمييا مف البيانات الواقعية حوؿ الاضطرابات العقمية، 
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ختلاؼ بيف الرجؿ والمرأة في تعاطفيـ تجاه المرض اوأثبتت النتائج أنو لا يوجد 
كمية الأفلاـ التي العقمي والأشخاص المصابيف بو، وأنو لا يوجد دلالة إحصائية بيف 

أظيرت النتائج أنو لا يوجد دلالة إحصائية بيف ا ومستويات التعاطؼ، وأخيرً  شُوىدت
 ا.تصاؿ بأشخاص مضطربيف عقميً في القرب والا الرغبةو  شُوىدتكمية الأفلاـ التي 

المرض العقمي في وسائؿ  (: "وصمةـ2015)  Brian Smithدراسة  .6
  (6)الإعلاـ"

إلى استكشاؼ وصمة العار الناجمة عف الأمراض العقمية  ىدفت ىذه الدراسة
وأحد أسبابيا الرئيسة ىو وسائؿ الإعلاـ، كما تبحث ىذه الدراسة بشكؿ أساسي في 

وكيؼ تخمؽ ىذه الوسائؿ الإعلامية تصورات ، أشكاؿ مختمفة مف الوسائؿ الإعلامية
 ا.علاجيـ أيضً سمبية لكؿ مف الأفراد المصابيف بأمراض عقمية والقائميف عمى 

 أىـ نتائج الدراسة: 

المصابيف بمرض عقمي غالبًا ما يظيرونيـ في  أظيرت نتائج الدراسة أفَّ 
الأطباء  الوسائؿ الإعلامية بسموكيات عنيفة وبأنيـ غير مرغوب فييـ اجتماعيًا، وأفَّ 

الذيف يعالجوف المرضى تعرضيـ الوسائؿ الإعلامية في الغالب عمى أنيـ غير 
مما يخمؽ وصمة عار سمبية قوية تحيط بالمعالجيف،  ؛مينييف وغير جديريف بالثقة

 وتُسبب القمؽ لمف يبحث مف المرضى عف العلاج العقمي، وأظيرت النتائج أفَّ 
يف يعانوف مف مستويات عالية مف الوصـ المرضى المذيف يبحثوف عف العلاج والذ

ما يشعروف بأنيـ أقؿ ميلًا لمحصوؿ عمى مساعدة مف متخصصيف، ا الذاتي غالبً 
تؤثر وسائؿ الإعلاـ بشكؿ مباشر وسمبي عف صورة العامميف في  ولذلؾ فيمكف أفْ 

 مجاؿ الصحة العقمية.
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(: "استخداـ الأجيزة السينمائية في 2013)  Craig Middletonدراسة .7
 (7)تصوير الأمراض العقمية" 

ىدفت ىذه الدراسة إلى البحث في الأدبيات الموجودة والدراسات السابقة حوؿ 
طريقة تمثيؿ الأمراض العقمية في الأفلاـ السينمائية، التي تعرضت في دراستيا إلى 

 . A Beautiful Mindو  Taxi Driverو  Psychoالأفلاـ التالية 

 أىـ نتائج الدراسة:
غالبية الصور المُقدمة في الأفلاـ السينمائية تدُيـ فكرة  أثبتت النتائج أفَّ 

فتسيـ ىذه الأفلاـ في وصـ  ؛الأساطير والقوالب النمطية السمبية عف المرض العقمي
الأفلاـ التي تعرض الأمراض العقمية بصورة إيجابية بشكؿ  الأمراض العقمية، حتى أفَّ 

ذلؾ  دوبالتالي يع ،مبالغ فيو مما يشير إلى أنو يمكف علاج المرض العقمي بسيولة
 في الوصـ. إسيامًاا أيضً 
  Nitasha Sharma, Sunita Sharma, and Sandhyaدراسة .8

 (8)(: "نادي أفلاـ الطب النفسي: طريقة مبتكرة لتعميـ الطب النفسي" 2013)
دراكو، تُحقؽ ىذه الدراسة في إمكانية قبوؿ الطلاب لمتعميـ السينمائي  وا 

مكانية استخداـ ىذه الأفلاـ في الواقع  وسيمة تكميمية لتدريس الطب النفسي بوصفيا وا 
مؿ نادي سينمائي عُرض فيو ثلاثة أفلاـ عُ و إلى جانب الطرؽ التقميدية لمتدريس، 

الموضوع الفعمي  دُرِّسوبعد كؿ فيمـ  تتعمؽ بمواضيع محددة في الطب النفسي،
مدى قبوؿ خضع اؿ، وفي النياية باستخداـ طريقة المحاضرة لتسييؿ التعمُـ الفعَّ 

 .لمتقييـ الطالب وتصوراتو تجاه التعميـ السينمائي

 أىـ نتائج الدراسة:

 ،غالبية الطلاب كاف لدييـ موقؼ إيجابي تجاه التعميـ السينمائي لنتائج أفَّ أظيرت ا



 2023 يناير –الثمانوف و  الثالث العدد ف           والأربعو الثامنةالسنة  –مجمة بحوث الشرؽ الأوسط 

The Forty - ninth year - Vol. 38 January 2028 352 

٪ مف الموضوعات أنو ينبغي دمج ىذه الطريقة في مناىج الطب 62وذكرت 
 النفسي السائدة.

 التعميؽ عمى الدراسات السابقة:
 فقد ضطرابات النفسيةالسينما ىي المصدر الرئيس للأشخاص في فيـ الا ،

 بوصفيامعظـ الأشخاص يمجأوف لمسينما  الدراسات السابقة أفَّ  أثبتت نتائج
 ضطرابات النفسية.لفيـ الاا المصدر الأكثر وضوحً 

  ىنالؾ تبايف في النتائج ما بيف الإيجابية  والسمبية، فبعض مف ىذه الدراسات
بمنتيى الدقة والإتقاف  أُنتجتىذه الأفلاـ قد  وأفَّ  ،قد توصؿ إلى نتائج إيجابية

 في دراسة الطب النفسي.ا تعميميً ا إلى الدرجة التي تجعؿ منيا منيجً 
  ىـ أكثر ا نفسيً ا ضطرابً االأفراد الذيف شاىدوا المزيد مف الأفلاـ التي تصور

ضطراب النفسي مقارنةً بالأشخاص الذيف شاىدوا عددًا أقؿ عُرضة للإلماـ بالا
الوقت الذي يقضيو الناس في مشاىدة التمفزيوف زاد  مف ىذه الأفلاـ، وكمما زاد
إلى  توصمت نتائج الدراساتعمى أنو عنيؼ، كما ا تقييميـ لممُضطرب نفسيً 

ومدى خبرتو  ،تتأثر بمستوى تعميـ المُشاىد واتجاىاتيـ إدراؾ المبحوثيفأفَّ 
 ا.المُباشرة واحتكاكو مع شخص مُضطرب نفسيً 

 ختلاؼ القالب الدرامي، فعمى سبيؿ افسي مع ضطراب النختلاؼ المعالجة للاا
 قدمت الأفلاـ الكوميدية صورًا مبالغًا فييا بوضوح لمعديد مف عناصرالمثاؿ 

النفسي، في حيف قدمت الأفلاـ الدرامية جوانب أكثر حِدة في الاضطراب  
 في الأغمب في قالب الرُعب. فيُعالجا مرض الذىاف بالتحديد معالجتيا، أمَّ 

  فقد أثبتت النتائج أفَّ ا، الموجود في المجتمع ونظرتو لممضطرب نفسيً التبايف 
ا بعض الشخصيات قد تحمت بإيجابية عالية في تفيميا لحالة المُضطرب نفسيً 

النفسي لظروؼ تنشأتو الأسرية أو اضطرابو  وتُرجع ،وأنو مغموب عمى أمره
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بعض ىنالؾ  الظروؼ الحياتية التي عاشيا في طفولتو، في حيف أفَّ 
 أو ضعيؼ الشخصية.ا وتراه عاجزً ا الشخصيات تيزأ بالمضطرب نفسيً 

 النظريات المُستخدمة في الدراسة: -اخامسً 

 الثقافي الغرس نظرية Cultivation Theory:  

للأفكار الخاصة بعمميات بناء المعنى ا تُعد نظرية الغرس الثقافي تطبيقً 
ترتبط ىذه ؛ حيث تقوـ بيا وسائؿ الإعلاـوتشكيؿ الحقائؽ الاجتماعية والأدوار التي 

النظرية بكثافة التعرض لمتميفزيوف واكتساب المعاني والمعتقدات والأفكار والصور 
عف العالـ ا الرمزية حوؿ العالـ الذي تقدمو وسائؿ الإعلاـ، والذي قد يكوف بعيدً 

حوؿ ا مشاىدة التميفزيوف تقود إلى تبني اعتقادً  الواقعي والحقيقي، كما ترى النظرية أفَّ 
ويؤكد عمى الصور النمطية ووجية النظر المنتقاة التي  ،الاجتماعي طبيعة العالـ

 في الأعماؿ التميفزيونية.تُوضع 
 :فرضيات نظرية الغرس الثقافي 

الأفراد الذيف إلى أفَّ  تقوـ نظرية الغرس الثقافي عمى الفرض الرئيس الذي يُشير
لتبني ا يكونوا أكثر إدراكً  Heavy Viewersيتعرضوف لمُشاىدة التمفزيوف بدرجة كثيفة 

مع الصور الذىنية والنماذج والأفكار التي يُقدميا التميفزيوف الاجتماعي  مُعتقدات عف الواقع
 Light Viewers.(9)عف الواقع الحقيقي أكثر مف ذوي المُشاىدة المُنخفضة 

 ختيار النظرية:ا أسباب 
بوصؼ لمدراسة  انظريً  اإطارً بوصفيا استخدـ الباحث نظرية الغرس الثقافي  .1

ىذه النوعية مف الأفلاـ وسيمة تثقيؼ وغرس، مما يشكؿ الوعي لدى الجميور 
 .االعاـ عف المُضطرب نفسيً 

واكتساب المعاني والمعتقدات  ،ترتبط ىذه النظرية بكثافة التعرض لمتميفزيوف .2
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والصور الرمزية حوؿ العالـ الذي تقدمو وسائؿ الإعلاـ، وىو أحد  والأفكار
 فروض ىذه الدراسة.

تيتـ ىذه النظرية بدراسة الرسائؿ والقيـ والصور الذىنية التى تعكسيا وسائؿ  .3
 كويفوىو معرفة دور السينما في ت ،الإعلاـ، وىو أىـ أىداؼ ىذه الدراسة

 ا.صورة لدى الجميور المصري عف المُضطرب نفسيً 

 تساؤلات الدراسة: -اسادسً 
ما مدى تعرض الجميور المصري لأفلاـ السينما المصرية التي عالجت  .1

 ا؟شخصية المُضطرب نفسيً 
ما عناصر الجذب لدى الجميور المصري في الأفلاـ السينمائية المصرية  .2

 ا؟  المعالجة لشخصية المُضطرب نفسيً 
دوافع مشاىدة الجميور المصري للأفلاـ التي تتناوؿ شخصية المُضطرب ما  .3

 ا؟نفسيً 
ما نوع التأثيرات )المعرفية/الوجدانية/السموكية( التي تحدث لمجميور المصري  .4

 ؟انتيجة مشاىدة الأفلاـ التي تتناوؿ شخصية المُضطرب نفسيً 
خصية ما ملامح الصورة الذىنية المُتشكمة لدى الجميور المصري عف ش .5

 ا؟المُضطرب نفسيً 

 فروض الدراسة: -اسابعً 
 :لمخصائص ا بيف المبحوثيف وفقً ا توجد فروؽ دالة إحصائيً  الفرض الأوؿ

العمؿ  –نوع التعميـ  –الدرجة التعميمية  –النوع  –الديموجرافية )الفئة العُمرية 
مستوى الدخؿ( في متوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدييـ عف  –

 ا.نفسيً المُضطرب 
 :رتباطية دالة بيف متغيرات طبيعة المُشاىدة اتوجد علاقة  الفرض الثاني
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المُتمثمة في )كثافة المُشاىدة، المُشاىدة النشطة، دوافع المُشاىدة، إدراؾ واقعية 
 ا.المضموف( والصورة المُتشكمة لدى المبحوثيف عف المُضطرب نفسيً 

 الإجراءات المنيجية لمدراسة: -ا ثامنً 
 الدراسة:نوع  .1
ترتبط  بمشكمة جديدة لـ يُسبؽ ؛ حيث الدراسة إلى نوع الدراسات الوصفية يتنتم

 دراستيا ولا تتوافر بيانات ومعمومات كافية عنيا. 
 منيج الدراسة: .2

يعد المنيج الرئيس  يالذ  Survey Methodتعتمد الدراسة عمى منيج المسح 
بدراسة عدد كبير مف المتغيرات يسمح لمباحث ؛ حيث لدراسة جميور وسائؿ الإعلاـ

وكذلؾ أنماط السموؾ  ،والنفسية ،والاجتماعية ،السمات العامة :مثؿ ،فى وقت واحد
 .(10)يالاتصال
 مجتمع الدراسة الميدانية: .3

تيتـ الدراسة في شقيا الميداني بدراسة الجميور المصري الذي يتعرض للأفلاـ 
والذي يتراوح أعمارىـ بيف ا، المُضطرب نفسيً السينمائية المصرية المُعالجة لشخصية 

 فأكثر.ا عامً  18
 عينة الدراسة الميدانية: .4

تتمثؿ في اختيار عينة عمدية مف الجميور المصري العاـ ممف يتعرضوف للأفلاـ 
والذي يتراوح أعمارىـ مف ا، السينمائية المصرية المعالجة لشخصية المُضطرب نفسيً 

إناث( مف  200ذكور ،  200) مفردة 400لعينة مف فيما فوؽ، وتتكوف اا عامً  18
 محافظات القاىرة الكبرى.

 أداة جمع بيانات الدراسة الميدانية: .5
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ستمارة الاستبياف بوصفيا أداة لجمع بيانات ايعتمد الباحث فى دراستو الميدانية عمى 
 الدراسة مف مفردات العينة.

 :وثباتو قياس صدؽ التحميؿ .6
الباحث الاستبياف الميداني عمى مجموعة  عرضبالنسبة لقياس صدؽ التحميؿ وصحتو، 

في  ))الإعلاـ والإحصاء وعمـ النفس تمف الأساتذة المحكميف المتخصصيف في مجالا
الجامعات المصرية والعربية، وذلؾ بيدؼ التعرؼ عمى مدى صلاحية استمارة التحميؿ 

التعديؿ بناءً  حدثالميداني لمتطبيؽ بإجراء بعض التعديلات التي اقترحيا المحكموف، وقد 
( Pre-Testعمى الملاحظات والمقترحات التي أبدوىا، بالإضافة إلى عمؿ اختبار قبمي )

مفردة، بغرض التأكد مف وضوح  400مفردة مف أفراد العينة البالغة  40% بواقع 10عمى 
والتأكد مف قدرة المبحوثيف عمى استيعاب مضمونيا، ولمتأكد مف ا، ومضمونً ا الاستمارة لغويً 

مفردة، وكانوا مف  40% مف المبحوثيف بواقع 10ممئيا بواسطة  أُعيدثبات بيانات الاستمارة 
، 0,86 الاختبار تطبيؽ إعادة في الثبات معامؿ قيمةت بمغ، و يؾنفس أجروا الاختبار القبمي

 .الاستقصاء استمارة صلاحية عمى تدؿ نسبة وىي
 المعالجة الإحصائية لمبيانات: .7

دخاليا إلى الحاسب الّالي،  بعد الانتياء مف جمع بيانات الدراسة، تـ ترميز البيانات وا 
الإحصائية باستخداـ برنامج "الحزمة ثـ معالجتيا وتحميميا واستخراج النتائج 

 Statistical Package for the Social Scienceالإحصائية لمعموـ الإجتماعية
“SPSS”. 

 إلى المعاملات والاختبارات الإحصائية التالية في تحميؿ بيانات الدراسة: ولُجِأ
 .التكرارات البسيطة والنسب المئوية 
  المعيارية.المتوسطات الحسابية والانحرافات 
 2اختبار كا (Chi Square Test لدراسة الدلالة الإحصائية لمعلاقة بيف )

 (.Nominalمتغيريف مف المتغيرات الاسمية )
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 ( معامؿ التوافؽPerson Correlation Coefficient لدراسة شدة العلاقة )
 Interval Orبيف متغيريف مف نوع الفئة أو النسبة ) واتجاىيا الارتباطية

Ratio)،  0.30وقد اعتبرت العلاقة ضعيفة إذا كانت قيمة المعامؿ أقؿ مف ،
 .0.70وقوية إذا زادت عف  ،0.70-0.30ومتوسطة إذا تراوحت بيف 

 ( اختبارT- Test لدراسة الدلالة الإحصائية لمفروؽ بيف المتوسطات )
الحسابية لمجموعتيف مف المبحوثيف في أحد متغيرات الفئة أو النسبة 

(Interval Or Ratio.) 
 ( تحميؿ التبايف ذي البعد الواحدOne Analysis of Variance المعروؼ )

لدراسة الدلالة الإحصائية لمفروؽ بيف المتوسطات  ؛ANOVAباسـ ا اختصارً 
الحسابية لأكثر مف مجموعتيف مف المبحوثيف في أحد متغيرات الفئة أو 

 (.Interval Or Ratioالنسبة )
 ( الاختبارات البعديةPost Hoc Tests( بطريقة أقؿ فرؽ معنوي )Least 

Significance Difference ًا ( والمعروؼ اختصار( باسـLSD)لمعرفة  ؛
جراء المقارنات الثنائية بيف المجموعات التي يثبت  ،مصدر التبايف وا 

ANOVA  ًبينيما.ا وجود فروؽ دالة إحصائي 
 الإطار الزمني لمدراسة الميدانية: .8
ضطرابات النفسية عمى إدراؾ أفلاـ السينما المصرية المُعالجة للانعكاس ا يُقاس

 فترة الخمسينات وحتى الألفينات. منذالتي أُنتجت ، الجميور المصري
 النتائج العامة لمدراسة "نتائج الدراسة الميدانية":
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(1جدوؿ رقـ )  فئات كثافة مُشاىدة الأفلاـ السينمائية 
                                         

 التكرارية
 كثافة المُشاىدة

 % ؾ

 34.0 143 منخفض
 48.6 204 مُتوسط
 17.4 73 مرتفع

 100.0 420 الإجمالي

( مستويات كثافة مشاىدة المبحوثيف للأفلاـ السينمائية 1يُوضح الجدوؿ رقـ )
كثافة المُشاىدة كانت مُتوسطة بنسبة  يأتي في المركز الأوؿ أفَّ ؛ حيث المصرية بوجو عاـ

، ثـ يأتي في المركز %34.0نخفاض مستوى كثافة المُشاىدة بنسبة ايمييا %، 48.6
 .%17.4الأخير رتفاع مستوى كثافة المُشاىدة بنسبة 

(2جدوؿ رقـ ) الأفلاـ السينمائية المصرية تُشاىدأىـ الوسائؿ التي مف خلاليا    
التكرارية                       

 وسائؿ المُشاىدة
 % ؾ

 %45.7 192 السينما. .1
 %60.7 255 القنوات التميفزيونية. .2
 YouTube. 113 26.9%عبر موقع الػ .3
عبر المواقع المُتخصصة في عرض الأفلاـ  .4

 السينمائية والمسمسلات التمفزيونية.
170 40.5% 

"شاىد" عبر المنصات الإعلامية الحديثة مثؿ  .5
 ".Watch Itو"نتفميكس" و"

130 31.0% 

 %2.1 9 أخرى  .6
  420 الإجمالي

 

مف المبحوثيف يشاىدوف %  60.7إلى أفَّ  (2تشير بيانات الجدوؿ رقـ )
الأفلاـ السينمائية المصرية مف خلاؿ القنوات التميفزيونية، يمييا مُشاىدتيـ ليا في دور 
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، ثـ يمييا المواقع المتخصصة في عرض الأفلاـ %45.7العرض السينمائية بنسبة 
، ومف ثـ تأتي المنصات الإعلامية الحديثة مثؿ "شاىد" %40.5السينمائية بنسبة 
ثـ تأتي المُشاىدة مف خلاؿ موقع  %،31.0" بنسبة Watch itو"نتفميكس" و"

 .%26.9في المركز الأخير بنسبة  YouTubeالػ

 

(3جدوؿ رقـ )  
النشطةمستويات المُشاىدة   

( مستويات مشاىدة المبحوثيف النشطة للأفلاـ 3يُوضح الجدوؿ رقـ )
يأتي في ؛ حيث االمُضطرب نفسيً السينمائية المصرية المُتعمقة بمعالجة شخصية 

ارتفاع  ، يمييا%37.6المُشاىدة النشطة كانت متوسطة بنسبة  المركز الأوؿ أفَّ 
خفاض مستوى ا، ثـ يأتي في المركز الأخير %35.0مستوى المُشاىدة النشطة بنسبة 

 .%27.4المُشاىدة النشطة بنسبة 
  

                                          
 التكرارية

 المشاىدة النشطة

 % ؾ

 27.4 115 منخفض
 37.6 158 مُتوسط
 35.0 147 مرتفع

 100.0 420 الإجمالي
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(4جدوؿ رقـ )  
ضطرابات النفسيةالسينمائية المصرية المُتعمقة بالادوافع مُشاىدة المبحوثيف للأفلاـ   

 
 العبارات

  موافؽ محايد معارض
الوسط 
 الحسابي

 
الانحراؼ 
 المعياري

 % ؾ % ؾ % ؾ

تُسػػػاعدني فػػػي معرفػػػة  .1
الواقػػػػع الػػػػذي يعيشػػػػو 
 االمُضػػػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػػػيً 

دراكو  بشكؿ دقيؽ. وا 

38 9.0 143 34.0 239 56.9 2.48 .657 

تكسػػػػػػػػػػبني ميػػػػػػػػػػارات  .2
والتفاعػػػؿ مػػػع الحػػػوار 

ا، المُضػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػيً 
 وكيفية التعامؿ معو.

54 12.9 161 38.3 205 48.8 2.36 .699 

أحصػػػػػػؿ منيػػػػػػا عمػػػػػػى  .3
معمومػػات عػػف سػػمات 
 االمُضػػػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػػػيً 
 .وملامحو وسموكياتو

26 6.2 129 30.7 265 63.1 2.57 .608 

لمعرفػػػػػػػػػػػػػػة حمػػػػػػػػػػػػػػوؿ  .4
المُشػػػػػػكلات النفسػػػػػػية 
والطػػػػػػػػػرؽ العلاجيػػػػػػػػػة 

ضػػػػػػطرابات لػػػػػػبعض الا
 النفسية.

74 17.6 169 40.2 177 42.1 2.25 .734 

حتماليػػػػػػة الشػػػػػػعوري ب .5
 أنػػػػػػػػي أعػػػػػػػػاني مػػػػػػػػف

نفسي ما، أو اضطراب 
ربمػػػا قػػػد أعػػػاني منػػػو 

 .مُستقبلًا 

177 42.1 126 30.0 117 27.9 1.86 .825 



 «ةدراسة ميداني» لممُضطرب نفسيًا لدى الجميور المصري الذىنية صورةال كويفت السينما في دور 

 شيدي عمرو أحمد محمد عمرالباحث/ 

The Forty - ninth year - Vol. 38 January 2028 361 

تسػاعدني فػػي القضػػاء  .6
عمى التػوتر الشخصػي 
النػػػػػػػاتج عػػػػػػػف عػػػػػػػدـ 

 المعرفة والجيؿ.

131 31.2 170 40.5 119 28.3 1.97 .772 

بوصػػػػػػفيا سػػػػػػتخدميا أ .7
وسػػػػػػػػػػػػيمة لمتسػػػػػػػػػػػػمية 
والترفيػػو واليػػروب مػػف 
الممػػؿ وضػػغوط الحيػػاة 

 اليومية.

63 15.0 157 37.4 200 47.6 2.33 .722 

مػػػف أكثػػػر  تعػػػدلأنيػػػا  .8
أنػػػػػػػػػػػػػػػواع الأفػػػػػػػػػػػػػػػلاـ 
السػػػػػػػػػػينمائية إثػػػػػػػػػػارة 

 وتشويؽ.

62 14.8 178 42.4 180 42.9 2.28 .706 

تجعمنػػػي أمضػػػي وقػػػت  .9
 ،مع العائمة والأصدقاء

وتُشػػػػعرني أننػػػػي أقػػػػؿ 
 وِحدة.

152 36.2 161 38.3 107 25.5 1.89 .779 

أُشػػػػػػػػاىدىا بحُكػػػػػػػػػـ  .10
العادة فيي جزء مف 
برنػػػػػػػػػامج حيػػػػػػػػػاتي 

 اليومي.

207 49.3 139 33.1 74 17.6 1.68 .755 

 

( إلى العبارات التي تقيس دوافع المبحوثيف 4تشير بيانات الجدوؿ رقـ )
ا، المصرية المُتعمقة بمعالجة شخصية المُضطرب نفسيً لمُشاىدة الأفلاـ السينمائية 

ا، وتنقسـ ىذه الدوافع إلى )دوافع نفعية( تمُدىـ بالمعمومات عف المُضطرب نفسيً 
 بحُكـ العادة، واليدؼ منيا التسمية والترفيو وتمضية الوقت. حدثو)دوافع طقوسية( ت

؛ دوافع المبحوثيف النفعية أكثر مف دوافعيـ الطقوسية وقد أثبتت النتائج أفَّ 
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ضطرابات النفسية مف يُشاىد الأفلاـ السينمائية المصرية المُتعمقة بالانسبة  إفَّ حيث 
ىي النسبة  وملامحو وسموكياتو الحصولو عمى المعمومات عف سمات المُضطرب نفسيً 

دوافع المبحوثيف  ترتيب أفَّ ، ثـ يأتي بعد ذلؾ في ال2.57الأكبر، وذلؾ بوسط حسابي 
لممُشاىدة ىي دوافع طقوسية، والدافع الطقسي الأكبر لممشاىدة عند المبحوثيف ىو 

النسبة الأقؿ  ، والجدير بالذكر أفَّ 2.28الشعور بالإثارة والتشويؽ بوسط حسابي 
كانت لدافع مُشاىدتيـ ليا بحكـ العادة وأنيا جزء مف برنامج حياتيـ اليومي، وذلؾ 

دراكو وىو ينتقي الأفلاـ السينمائية  1.68سط حسابي بو  مما يعني وعي الجميور وا 
ضطرابات النفسية، وليس مجرد التعرض ليا بشكؿ روتيني المصرية المُتعمقة بالا

دوافعيـ النفعية لممُشاىدة تفوؽ دوافعيـ الطقوسية،  حسب، وىو ما يدعـ نتيجة أفَّ ف
 ا.وبالتالي فالأفلاـ السينمائية ليا دور كبير في تكويف صورة المُضطرب نفسيً 
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(5جدوؿ رقـ )  
.االصورة المُتشكمة لدى المبحوثيف عف شخصية المُضطرب نفسيً   

 
 العبارات

  موافؽ محايد معارض
الوسط 
 الحسابي

 
الانحراؼ 
 % ؾ % ؾ % ؾ المعياري

المُضطرب  .1
يُمكف تمييزه عف ا نفسيً 

غيره مف الأشخاص 
 .الطبيعية بسيولة

91 21.7 197 46.9 132 31.4 2.10 .723 

المُضطرب  .2
أفعالو طبيعية، غير ا نفسيً 

مُفاجئة ويمكف التنبؤ 
 بتصرفاتو.

164 39.0 175 41.7 81 19.3 1.80 .739 

المُضطرب  .3
دائـ التوتر، ا نفسيً 

ومُشوش، ويعاني مف 
التقطيع في الكممات 
 واليميمات أثناء حديثو.

111 26.4 167 39.8 142 33.8 2.07 .774 

المُضطرب  .4
يتحدث إلى الفراغ ا نفسيً 

لما يُعانيو مف ىلاوس 
 بصرية وسمعية.

95 22.6 190 45.2 135 32.1 2.10 .735 

الفقراء  .5
والمُشرديف في الشوارع 

 ا.مُضطربيف نفسيً 

188 44.8 145 34.5 87 20.7 1.76 .774 

ضطرابات الا .6
النفسية ترتبط بالأغنياء 
والأشخاص المذيف يعيشوف 

 في رفاىية زائدة.

223 53.1 148 35.2 49 11.7 1.59 .691 

ضطرابات الا .7
النفسية لا علاقة ليا 

الاجتماعي  بالمستوى

45 10.7 82 19.5 293 69.8 2.59 .676 
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 لمفرد.

ضطرابات الا .8
النفسية مُنتشرة في الطبقة 

جتماعية المُتوسطة الا
بسبب ظروؼ المعيشة 

 الصعبة.

148 35.2 175 41.7 97 23.1 1.88 .755 

ا المضطرب نفسيً  .9
مُجرـ وقاتؿ، ويُشكؿ 

 خطورة عمى المُجتمع.

258 61.4 121 28.8 41 9.8 1.48 .668 

ا المضطرب نفسيً  .10
خريف عنيؼ يؤذي الآ

 ويؤذي نفسو.

25 6.0 126 30.0 269 64.0 2.58 .603 

ضعؼ صِمة  .11
بالله ليس ا المُضطرب نفسيً 

ضطرابو اليا علاقة ب
 النفسي.

118 28.1 153 36.4 149 35.5 2.07 .795 

المُضطرب  .12
نسبة ذكائو مُرتفعة ا نفسيً 

لمغاية، وىو شخص مُبدع 
وخلاؽ ومنتشر في جميع 

 المجالات.

83 19.8 227 54.0 110 26.2 2.06 .676 

المُضطرب  .13
 يُتبارؾىو شخص ا نفسيً 
التنبؤات مف  وتأُخذبو 

حديثو لأنو يعمـ بواطف 
الأمور ومكشوؼ عنو 

 الحجاب.

266 63.3 106 25.2 48 11.4 1.48 .692 

الأشخاص  .14
الضعفاء والحساسوف 

ىـ مف  فقط لمغاية
ضطرابات يُصابوف بالا

193 46.0 139 33.1 88 21.0 1.75 .780 
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 النفسية.

المُضطرب  .15
يدري بما يُصيبو ا نفسيً 

ويشعر بالألـ مثمما يحدث 
مع الأمراض العضوية 

 الأخرى.

101 24.0 155 36.9 164 39.0 2.15 .781 

المُضطرب  .16
لا يخجؿ مف ا نفسيً 

ضطرابو، وعمى قناعة ا
بأنو في حاجة لمعلاج 

 النفسي.

175 41.7 187 44.5 58 13.8 1.72 .692 

 

العبػػػػارات التػػػػي تقػػػػيس الصػػػػورة المُتشػػػػكمة لػػػػدى ( إلػػػػى 5تشػػػػير بيانػػػػات الجػػػػدوؿ رقػػػػـ )
للأبعػػػػػػاد الأربعػػػػػػة لمشخصػػػػػػػية، ا ا طبقػًػػػػػالمبحػػػػػػوثيف عػػػػػػف شخصػػػػػػية المُضػػػػػػطرب نفسػػػػػػيً 

 جتماعي( و)البُعد القيمي( و)البعد النفسي(.)البعد المادي( و)البعد الا
  َّالبُعػػػد المػػػاديالصػػػورة الأكبػػػر المُتشػػػكمة لػػػدى المبحػػػوثيف عػػػف  واتضػػػح مػػػف النتػػػائج أف 

ىي أنػو يتحػدث إلػى الفػراغ لمػا يعانيػو مػف ىػلاوس سػمعية ا لشخصية المُضطرب نفسيً 
وبصػػرية، وكػػذلؾ أنػػو يُمكػػف تمييػػزه عػػف غيػػره مػػف الأشػػخاص الطبيعيػػة بسػػيولة، وذلػػؾ 

ػػػ، 2.10بوسػػػط حسػػػابي  ا لشخصػػػية المُضػػػطرب نفسػػػيً الاجتمػػػاعي  لمبعػػػدا بالنسػػػبة أمَّ
ضطرابات النفسػية لا علاقػة الا النسبة الأكبر مف المبحوثيف يرى أفَّ  فأثبتت النتائج أفَّ 

 لمبعد القيمػيا بالنسػبة أمَّ ، 2.59لمفرد، وذلؾ بوسط حسابي الاجتماعي  ليا بالمستوى
الصػػورة المُتشػػكمة لػػدى المبحػػوثيف عػػف  فأثبتػػت النتػػائج أفَّ ا لشخصػػية المُضػػطرب نفسػػيً 

خػػػػريف ويُػػػػؤذي نفسػػػػو، وذلػػػػؾ بوسػػػػط حسػػػػابي  أنػػػػو عنيػػػػؼ يػػػػؤذي الآا المُضػػػػطرب نفسػػػػيً 
كانػػػػت الصػػػػورة ا لشخصػػػػية المُضػػػػطرب نفسػػػػيً  لمبعػػػػد النفسػػػػيبالنسػػػػبة ا وأخيػػػػرً  ،2.58

يػػػدري بمػػػا يُصػػػيبو ويشػػػعر بػػػالألـ ا المُضػػػطرب نفسػػيً  المُتشػػكمة لػػػدى المبحػػػوثيف ىػػػي أفَّ 
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وبنظػػػرة ، 2.15مثممػػػا يحػػػدث مػػػع الأمػػػراض العضػػػوية الأخػػػرى، وذلػػػؾ بوسػػػط حسػػػابي 
ا عمى مستويات الصورة المُتشكمة لدى المبحوثيف عف شخصية المُضطرب نفسػيً شاممة 

 الصورة المُتشكمة لدييـ كانت سمبية في المقاـ الأوؿ. سوؼ يتضح أفَّ 

 نتائج فروض الدراسة:

 :وفقػًػػػػػػػػابػػػػػػػػػيف المبحػػػػػػػػػوثيف ا توجػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػروؽ دالػػػػػػػػػة إحصػػػػػػػػػائيً  الفػػػػػػػػػرض الأوؿ 
 –الدرجػػػػػػة التعميميػػػػػػة  –النػػػػػػوع  –لمخصػػػػػػائص الديموجرافيػػػػػػة )الفئػػػػػػة العُمريػػػػػػة 

مسػػػػتوى الػػػػدخؿ( فػػػػي متوسػػػػطات درجػػػػات الصػػػػورة  –العمػػػػؿ  –نػػػػوع التعمػػػػيـ 
 ا.المُتشكمة لدييـ عف المُضطرب نفسيً 

  ًالفئة العُمرية: -أولا 
 جدوؿ )6(

بيف المبحوثيف  لتحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمعنوية الفروؽ One WAY ANOVA اختبار
 .امتوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدييـ عف المُضطرب نفسيً لفائتيـ العمرية في ا وفقً 

سيً 
 نف
رب
ضط

المُ
رة 
صو

ا
 

المتوس العدد الفئة العمرية
ط 
الحساب
 ي 

الانحر 
ؼ 
المعيار 
 ي

قيمة  درجات الحرية
 )ؼ(

مستو 
ى 
المعن
 وية

بيف 
المجموعا
 ت

داخؿ 
المجموعا
 ت

إلى أقؿ  18مف 
20مف   

59 33.64 3.139 3 
 

416 
 

1.39 0.2
4 

إلى أقؿ  20مف 
30مف   

249 33.37 3.817 

إلى أقؿ  30مف 
40مف   

69 34.39 3.622 

فأكثر 40مف   43 33.72 3.452 
 



 «ةدراسة ميداني» لممُضطرب نفسيًا لدى الجميور المصري الذىنية صورةال كويفت السينما في دور 

 شيدي عمرو أحمد محمد عمرالباحث/ 

The Forty - ninth year - Vol. 38 January 2028 367 

ائيً عػػدـ  ( إلػػى6بيانػػات الجػػدوؿ رقػػـ )تشػػير  ا وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػ
ػًػػػػػ  بػػػػػػيف اتا المبحػػػػػػوثيف وفق فػػػػػػي متوسػػػػػػطات درجػػػػػػات الصػػػػػػورة العمريػػػػػػة  يـلفئػػػػػػ

تشكمة لدييـ عػف  يً المُ وىػذه القيمػة  1.39 ؼ =قيمػة  لأفَّ  ؛االمُضطرب نفسػ
ائيً غيػػر  ، ويتضػػح مػػف خػػلاؿ ىػػذه 0.24= عنػػد مسػػتوى معنويػػة ا دالػػة إحصػػ

تشػػكمة  ختمفػػة فػػي الصػػورة المُ ائج التقػػارب الشػػديد بػػيف الفئػػات العمريػػة المُ النتػػ
 ا.لدييـ عف المُضطرب نفسيً 

  ًالنوع: -اثاني 
 جدوؿ )7(

ناث في متوسطات درجات الصورة  لمعنوية الفروؽ بيف Test -Tاختبار الذكور والإ
ضطرب نفسيً  تشكمة لدييـ عف المُ  .االمُ

سيً 
 نف
رب
ضط

المُ
رة 
صو

ا
قيمة   النوع 

 )ت(
درجات 
 الحرية

مستوى 
 أنثى ذكر المعنوية

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

95 33.22 3.87 325 33.73 3.60 -
1.19 

418 0.23 

 

ا ئيً وجود فروؽ دالة إحصاعدـ  إلى (7رقـ )تشير نتائج الجدوؿ 
تشكمة لدييـ عف  بيف الذكور والإناث في متوسطات درجات الصورة المُ

دالة غير ، وىذه القيمة 1.19-ت = قيمة  لأفَّ ا، المُضطرب نفسيً 
 .0.23 =مستوى معنوية  عندا إحصائيً 

  11وىو ما أثبتتو بالفعؿ نتائج دراسةErika Hanley  لا يوجد إختلاؼ بيف بأنو
دراكيـ لو  عقميفي تعاطفيـ تجاه المرض ال ذكور والإناثال  .لأشخاص المصابيف بوا 
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  ًالدرجة التعميمية: -اثالث 

 جدوؿ )8(
 ،لتحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمعنوية الفروؽ بيف المبحوثيف One WAY ANOVAاختبار 
 .الدرجتيـ التعميمية في متوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدييـ عف المُضطرب نفسيً ا وفقً 

سيً 
 نف
رب
ضط

المُ
رة 
صو

ا
 

المتوس العدد الدرجة التعميمية
ط 
الحساب
 ي 

الانحر 
ؼ 

 المعياري

قيمة  مجموع المربعات
 )ؼ(

مستو 
ى 
المعنو 
 ية

بيف 
المجموعا
 ت

داخؿ 
المجموعا
 ت

111.33 3.41 33.27 203 طالب جامعي
7 

5523.9
46 

4.20
2 

0.01 

حاصؿ عمى مؤىؿ 
 جامعي

149 33.56 3.89 

حاصؿ عمى 
 دراسات عميا 

68 34.75 3.70 

 

 بيفا وجود فروؽ دالة إحصائيً  ( إلى8تشير بيانات الجدوؿ رقـ )
تشكمة  درجتيـ التعميميةلا المبحوثيف وفقً  في متوسطات درجات الصورة المُ
وىذه القيمة دالة  4.202= قيمة ؼ  لأفَّ  ؛االمُضطرب نفسيً لدييـ عف 

 .10,0= عند مستوى معنوية ا إحصائيً 
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لدرجتيـ التعميمية في متوسطات ا لمعلاقات بيف المبحوثيف وفقً   Post Hocاختبار  (9جدوؿ )
 نفسيًا  درجات الصورة المُتشكمة لدييـ عف المُضطرب

رب
ضط

المُ
رة 
صو

 
سيًا

نف
  

االفروؽ بيف  الدرجة التعميمية الدرجة التعميمية
 المتوسطات

 مستوى المعنوية

 
 طالب جامعي

 

حاصؿ عمى مؤىؿ 
 جامعي 

-0.28 0.46 

حاصؿ عمى دراسات 
 عميا

-1.47 0.00 

حاصؿ عمى مؤىؿ 
 جامعي

دراسات حاصؿ عمى 
 عميا

-1.18 0.02 

 

 إلى عدة نتائج، مف أىميا: (9بيانات الجدوؿ رقـ )تشير 
ائيً  .1 تشػػػػػكمة لػػػػػدى ا وجػػػػود فػػػػػروؽ دالػػػػػة إحصػػػػػ ا يتعمػػػػػؽ بالصػػػػػورة المُ فيمػػػػػ

الحاصػػػؿ عمػػػى دراسػػػات  فئػػػة بػػػيفا المُضػػػطرب نفسػػػيً  المبحػػػوثيف عػػػف
ا، وفئػػػػػة الطالػػػػػب الجػػػػػامعي ميػػػػػ تشػػػػػكمة عػػػػػف  إفَّ ؛ حيػػػػػث عُ الصػػػػػورة المُ

يً  ضػػػػطرب نفسػػػػ الحاصػػػػؿ عمػػػػى دراسػػػػات  لػػػػدى فئػػػػة أكثػػػػر إيجابيػػػػةا المُ
ا، لفئػة الطالػػب  33.27مقابػؿ  34.75متوسػطيا الحسػػابي  لأفَّ  عميػ

 الجامعي.
ائيً  .2 تشػػػػػكمة لػػػػػدى ا وجػػػػود فػػػػػروؽ دالػػػػػة إحصػػػػػ ا يتعمػػػػػؽ بالصػػػػػورة المُ فيمػػػػػ

الحاصػػػؿ عمػػػى دراسػػػات  فئػػػة بػػػيفا المُضػػػطرب نفسػػػيً  المبحػػػوثيف عػػػف
مي تشػكمة  إفَّ ؛ حيػث وفئػة الحاصػؿ عمػى مؤىػؿ جػامعي اعُ الصػورة المُ

الحاصػؿ عمػى دراسػات  لػدى فئػة أكثػر إيجابيػةا عف المُضطرب نفسيً 
لفئة الحاصؿ  33.56مقابؿ  34.75متوسطيا الحسابي  لأفَّ  ؛عميا

 عمى مؤىؿ جامعي.
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  ائج أنػػػو كممػػػا زادت الدرجػػػة التعميميػػػة لممبحػػػوثيف كانػػػت ويتضػػػح مػػػف ىػػػذه النتػػػ
يً  ضػػػطرب نفسػػػ تشػػػكمة لػػػدييـ عػػػف المُ صػػػورة إيجابيػػػة، وىػػػي نتيجػػػة ا الصػػػورة المُ

وضح تدخؿ الدرجة التعميمية في إدراؾ صورة المُضطرب نفسيً  قدمػة فػي ا تُ المُ
شػػػير ا يُ ينمائية، وىػػػو مػػػ نسػػػب إلػػػى إلػػػى أفَّ  الأفػػػلاـ السػػػ إيجابيػػػة ىػػػذه الصػػػورة تُ
نسػػػب إلػػػى إيج درجػػػة تعمػػػيميـ ولػػػيس بالضػػػرورة أفْ  ينمائية، تُ ابيػػػة الصػػػورة السػػػ

ائج  تجاىػات ا أفَّ بػ Alicia Marie Oostdyk12دراسػة وىو ما يتفؽ بالفعؿ مع نتػ
دراكيـو المُشاىديف   ـ.ومدى خبرتي يـبمستوى تعميم ثريتأا لممُضطرب نفسيً  ا 

  ًنوع التعميـ الجامعي: -ارابع 

 جدوؿ )10(
بيف المبحوثيف  لتحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمعنوية الفروؽ One WAY ANOVAاختبار 

 نفسيًا  لنوع تعميميـ الجامعي في متوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدييـ عف المُضطربا وفقً 

رب
ضط

المُ
رة  

صو
 

سيًا
نف

  

نوع التعميـ 
 الجامعي

المتوس العدد
ط 
الحساب
 ي 

الانحر 
ؼ 
المعيار 
 ي

قيمة  درجات الحرية
 )ؼ(

 مستوى
المعنوي
 ة

بيف 
المجموع
 ات

داخؿ 
المجموع
 ات

89.4 417 2 3.50 33.93 188 حكومي
49 

0.001 
 3.63 33.13 215 خاص
 4.51 36.17 17 دولي

 

 
ائيً  إلػػػػػى (10بيانػػػػػات الجػػػػػدوؿ رقػػػػػـ )تشػػػػػير   بػػػػػيفا وجػػػػػود فػػػػػروؽ دالػػػػػة إحصػػػػػ

الجػػػػامعي فػػػػي متوسػػػػطات درجػػػػات الصػػػػورة لنػػػػوع تعمػػػػيميـ ا المبحػػػػوثيف وفقػًػػػ 
تشػػػػكمة لػػػػدييـ عػػػػف  يً المُ ضػػػػطرب نفسػػػػ وىػػػػذه  89.44ؼ = لأف قيمػػػػة  ؛االمُ

 .010,0 =عند مستوى معنوية ا القيمة دالة إحصائيً 
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 جدوؿ )11(
لنوع تعميميـ الجامعي في متوسطات درجات ا لمعلاقات بيف المبحوثيف وفقً   Post Hocاختبار

 نفسيًا  عف المُضطربالصورة المُتشكمة لدييـ 

رب
ضط

المُ
رة 
صو

 
سيًا

نف
  

االفروؽ بيف  نوع التعميـ الجامعي نوع التعميـ الجامعي
 المتوسطات

 مستوى المعنوية

 
 حكومي

 

 0.02 0.79 خاص

 0.01 2.24- دولي

 خاص
 

 0.00 3.03- دولي

 

 إلى عدة نتائج، مف أىميا: (11بيانات الجدوؿ رقـ )تشير 
ائيً وجػػػػود فػػػػػروؽ دالػػػػػة  .1 تشػػػػػكمة لػػػػػدى ا إحصػػػػػ ا يتعمػػػػػؽ بالصػػػػػورة المُ فيمػػػػػ

يً المبحػػػػػػوثيف عػػػػػػف  ضػػػػػػطرب نفسػػػػػػ يـ الجػػػػػػامعي  فئػػػػػػة بػػػػػػيفا المُ التعمػػػػػػ
يـ الجػػػػػػػامعي الخػػػػػػػاص الصػػػػػػػورة  إفَّ ؛ حيػػػػػػػث الحكػػػػػػػومي، وفئػػػػػػػة التعمػػػػػػػ

يً  ضػػػػطرب نفسػػػػػ تشػػػػكمة عػػػػػف المُ يـ  لػػػػدى فئػػػػػة أكثػػػػر إيجابيػػػػػةا المُ التعمػػػػػ
 33.13مقابػؿ  33.93متوسػطيا الحسػابي  لأفَّ  الجامعي الحكػومي،

 لفئة التعميـ الجامعي الخاص.
ائيً  .2 تشػػػػػكمة لػػػػػدى ا وجػػػػود فػػػػػروؽ دالػػػػػة إحصػػػػػ ا يتعمػػػػػؽ بالصػػػػػورة المُ فيمػػػػػ

يً المبحػوثيف عػف  يـ الجػامعي الػدولي،  فئػة بػيفا المُضػطرب نفسػ التعمػ
يـ الجػػػامعي الحكػػػومي تشػػػكمة عػػػف  إفَّ ؛ حيػػػث وفئػػػة التعمػػػ الصػػػورة المُ

يً  يـ الجػػامعي الػػدولي، لػػدى فئػػة أكثػػر إيجابيػػةا المُضػػطرب نفسػػ  التعمػػ
يـ  33.93مقابػػػػػػػػػؿ  36.17متوسػػػػػػػػػطيا الحسػػػػػػػػػابي  لأفَّ  لفئػػػػػػػػػة التعمػػػػػػػػػ

 الجامعي الحكومي.
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ائيً  .3 تشػػػػػكمة لػػػػػدى ا وجػػػػود فػػػػػروؽ دالػػػػػة إحصػػػػػ ا يتعمػػػػػؽ بالصػػػػػورة المُ فيمػػػػػ
يً المبحػوثيف عػف  يـ الجػامعي الػدولي،  فئػة بػيفا المُضػطرب نفسػ التعمػ

يـ الجػػػػامعي الخػػػػاص تشػػػػكمة عػػػػف  إفَّ ؛ حيػػػػث وفئػػػػة التعمػػػػ الصػػػػورة المُ
يً  يـ الجػػامعي الػػدولي، لػػدى فئػػة أكثػػر إيجابيػػةا المُضػػطرب نفسػػ  التعمػػ

يـ  33.13مقابػػػػػػػػػؿ  36.17متوسػػػػػػػػػطيا الحسػػػػػػػػػابي  لأفَّ  لفئػػػػػػػػػة التعمػػػػػػػػػ
 الجامعي الخاص.

  َّائج أف يـ الجػػػػػامعي يػػػػػرتبط بالصػػػػػورة  ويتضػػػػػح مػػػػػف ىػػػػػذه النتػػػػػ مسػػػػػتوى التعمػػػػػ
تشكمة لدى المبحوثيف عف المُضطرب نفسيً  يـ الجػامعي  إفَّ ؛ حيث االمُ التعمػ

يـ الجػػامعي الػػدولي  يـ الجػػامعي الخػػاص، والتعمػػ الحكػػومي يتقػػدـ عمػػى التعمػػ
د علاقػة  وجِػ يتقدـ عمى التعميـ الجامعي الخاص والحكػومي، وىػذه النتيجػة تُ

يـ الجػامعي  تشػكمة لػدى المبحػوثيف و بيف نوع التعمػ مػدى إيجابيػة الصػورة المُ
يً  ضػػػػطرب نفسػػػػ يً فالصػػػػورة ا، عػػػػف المُ ضػػػػطرب نفسػػػػ ا الأكثػػػػر إيجابيػػػػة عػػػػف المُ

يـ الحكػػومي،  يـ الػػدولي، ثػػـ فئػػة التعمػػ تشػػكمت لػػدى المبحػػوثيف مػػف فئػػة التعمػػ
ا يُػدعـ القػوؿ بػأفَّ  يـ الخػاص، وىػو مػ إيجابيػة  ثـ تأتي في النيايػة فئػة التعمػ

رتبطػػة بالدرجػػة التعميميػػة لممبحػػوثيف ونػػوع تعمػػيميـ ولػػيس بمػػدى  الصػػورة مُ
تغيػػػػػػػرات  ينمائية، والػػػػػػػدليؿ عمػػػػػػػى ذلػػػػػػػؾ أفَّ إيجابيػػػػػػػة الصػػػػػػػورة السػػػػػػػ بػػػػػػػاقي المُ

ػؤثر  ـ تُ الديموجرافية لممبحوثيف مثػؿ الفئػة العمريػة والنػوع ومسػتوى الػدخؿ لػ
تشكمة لدى المبحوثيف عف المُضطرب ا في الصورة المُ  .نفسيً
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  ًالعمؿ: -اخامس 

 جدوؿ )12(
متوسطات درجات في لعمميـ ا المبحوثيف وفقً  لمعنوية الفروؽ بيف Test -Tاختبار

 نفسيًا  الصورة المُتشكمة لدييـ عف المُضطرب

رب
ضط

المُ
رة 
صو

 
سيًا

نف
قيمة  العمؿ  

)ت(   
درجات 
 الحرية

مستوى 
 لا يعمؿ يعمؿ المعنوية

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

199 34.06 3.85 221 33.21 3.44 2.36 418 0.01 
 

ائج الجػػػػػػدوؿ رقػػػػػػـ )تشػػػػػير  ا إلػػػػػػى (12نتػػػػػػ بػػػػػػيف ا ئيً وجػػػػػػود فػػػػػػروؽ دالػػػػػػة إحصػػػػػػ
ػًػػػػػػػػ  تشػػػػػػػػػكمة ا المبحػػػػػػػػػوثيف وفق ـ فػػػػػػػػػي متوسػػػػػػػػػطات درجػػػػػػػػػات الصػػػػػػػػػورة المُ لعمميػػػػػػػػػ

يً لػػػػػػػدييـ عػػػػػػػف  ضػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػ ، وىػػػػػػػذه القيمػػػػػػػة 2.36ت = قيمػػػػػػػة  لأفَّ ا، المُ
ائيً   وتوضػػػػػػػح البيانػػػػػػػات أفَّ ، 0.01 =مسػػػػػػػتوى معنويػػػػػػػة  عنػػػػػػػدا دالػػػػػػػة إحصػػػػػػػ

تبمػػػػػػػغ ؛ حيػػػػػػػث المبحػػػػػػػوثيف العػػػػػػػامميفتزيػػػػػػػد لػػػػػػػدى  الصػػػػػػػورة الأكثػػػػػػػر إيجابيػػػػػػػة
مػػػػػػػػف لا يعمػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف لػػػػػػػػدى  33.21مقابػػػػػػػػؿ  34.06بمتوسػػػػػػػػط حسػػػػػػػػابي   

 المبحوثيف.
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  ًمستوى الدخؿ: -اسادس 

 جدوؿ )13(
بيف المبحوثيف  لتحميؿ التبايف أحادي الاتجاه لمعنوية الفروؽ One WAY ANOVA اختبار
 نفسيًا  في متوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدييـ عف المُضطرب لمستوى دخميـا وفقً 

رب
ضط

المُ
رة 
صو

 
سيًا

نف
  

المتوسط  العدد مستوى الدخؿ
 الحسابي 

الانحرؼ 
 المعياري

قيمة  مجموع المربعات
 )ؼ(

مستو 
ى 
المعنو 
 ية

بيف 
المجموعا
 ت

داخؿ 
المجموعا
 ت

5501.1 30.38 3.56 33.18 133 منخفض
8 

1.11 0.33 
 3.67 33.77 222 متوسط
 4.08 33.66 51 مرتفع

 

ائيً عػػدـ  ( إلػػى13بيانػػات الجػػدوؿ رقػػـ )تشػػير   بػػيفا وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػ
تشػػػكمة ا المبحػػػوثيف وفقػًػػ  لمسػػػتوى الػػػدخؿ فػػػي متوسػػػطات درجػػػات الصػػػورة المُ

دالػة غيػر وىػذه القيمػة  1.11ؼ = قيمة  لأفَّ  ؛االمُضطرب نفسيً لدييـ عف 
ائيً  سػػػػتوى الػػػػدخؿ  ، وىػػػػذا يعنػػػػي أفَّ 330.= عنػػػػد مسػػػػتوى معنويػػػػة ا إحصػػػػ مُ

تشكمة لدييـ عف المُضطرب رتبط بالصورة المُ ا لممبحوثيف غير مُ  .نفسيً
 :رتباطيػػػػػػػة دالػػػػػػػة بػػػػػػػيف متغيػػػػػػػرات طبيعػػػػػػػة اتوجػػػػػػػد علاقػػػػػػػة  الفػػػػػػػرض الثػػػػػػػاني

المُشػػػػػػػػاىدة المُتمثمػػػػػػػػة فػػػػػػػػي )كثافػػػػػػػػة المُشػػػػػػػػاىدة، المُشػػػػػػػػاىدة النشػػػػػػػػطة، دوافػػػػػػػػع 
المُشػػػػػػاىدة، إدراؾ واقعيػػػػػػة المضػػػػػػموف( والصػػػػػػورة المُتشػػػػػػكمة لػػػػػػدى المبحػػػػػػوثيف 

 .نفسيًا عف المُضطرب
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  كثافة المُشاىدة: -أولًا 
 جدوؿ )14(
شاىدتيـ كثافة لا المبحوثيف وفقً  اختبار بيرسوف لمعلاقات الارتباطية بيف مُ

ضطرب تشكمة لدييـ عف المُ ا  وبيف الصورة المُ  نفسيً
 
 

نفسيًا صورة المُضطرب   

 كثافة المُشاىدة
R P 

-0.07 0.14 
 عػػػػدـ وجػػػػود علاقػػػػة ارتباطيػػػػة بػػػػيف (14بيانػػػػات الجػػػػدوؿ رقػػػػـ )يتضػػػػح مػػػػف 

ػًػػػػ  تشػػػػػكمة لػػػػػدييـ عػػػػػػف ا المبحػػػػػوثيف وفق شػػػػػاىدتيـ وبػػػػػػيف الصػػػػػورة المُ لكثافػػػػػة مُ
 .140.    قيمة مستوى المعنوية إفَّ ؛ حيث االمضطرب نفسيً 

ابقةوىػػػػػذه النتيجػػػػػة لا تتفػػػػػؽ مػػػػػع نتػػػػػائج  ؛ حيػػػػػث العديػػػػػد مػػػػػف الدراسػػػػػات السػػػػػ
الأفػػػػراد الػػػػذيف شػػػػاىدوا المزيػػػػد مػػػػف  أفَّ  Erika Hanley13 أثبتػػػػت نتػػػػائج دراسػػػػة

عقمػػػػػػػي المػػػػػػػرض اللصػػػػػػػورة ا إدراكًػػػػػػػىػػػػػػػـ أكثػػػػػػػر ا عقميًػػػػػػػالأفػػػػػػػلاـ التػػػػػػػي تصػػػػػػػور مرضًػػػػػػػا 
 ،مقارنػػػػػةً بالأشػػػػػػخاص الػػػػػػذيف شػػػػػاىدوا عػػػػػػددًا أقػػػػػػؿ مػػػػػف ىػػػػػػذه الأفػػػػػػلاـ والمُصػػػػػابيف بػػػػػػو

14مع نتائج دراسة.ا وىو ما لا يتفؽ أيضً 
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  ًالمُشاىدة النشطة: -اثاني 

 جدوؿ )15(
شاىدتيـ ا المبحوثيف وفقً  اختبار بيرسوف لمعلاقات الارتباطية بيف لمعدلات مُ

ضطرب تشكمة لدييـ عف المُ ا  النشطة وبيف الصورة المُ  نفسيً
 
 

 صورة المُضطرب
  نفسيًا

 

المُشاىد النشطة 
 )قبؿ(

المُشاىد النشطة 
 )أثناء(

المُشاىد النشطة 
 )بعد(

المُشاىدة 
 النشطة

R P R P r P r P 
-

.107 
0.02 -

0.05 
0.25 -

0.10 
0.03 -

0.1
1 

0.0
1 

 

 بيف وجود علاقة ارتباطية عكسية (15بيانات الجدوؿ رقـ )يتضح مف 
تشكمة لدييـ عف ا المبحوثيف وفقً  شاىدتيـ النشطة وبيف الصورة المُ لمُ
 أي كمما زادت ؛01,0=قيمة مستوى المعنوية  إفَّ ؛ حيث االمُضطرب نفسيً 

تشكمة  معدلات شاىدة النشطة لدى المبحوثيف كمما أصبحت الصورة المُ المُ
 أكثر سمبية.ا لدييـ عف المُضطرب نفسيً 

  َّالعبارات التي كانت تقيس مدى نشاط مُشاىدة المبحوثيف )قبؿ(  كما يتضح أف
"تنظيـ الوقت وتأجيؿ الأعماؿ لمُشاىدة الفيمـ  :مثؿ ،التعرض للأفلاـ السينمائية

قيمة مستوى المعنوية  إفَّ ؛ حيث السينمائي"، ىي الحاصمة عمى أعمى النِسب
عمى سمبية الصورة المُتشكمة لدييـ، وذلؾ ا ، وبالتالي فيي الأكثر تأثيرً 0.02 =
وبالتالي  ،ىذه العوامؿ ىي التي تزيد مف مدى التركيز والانتباه أثناء المُشاىدة لأفَّ 

نتباه إليو، لو والاتُعرض فيو يُشير إلى سمبية المضموف الدرامي المُقدـ الذي 
العبارات التي تقيس مدى نشاط مُشاىدة المبحوثيف )بعد( التعرض للأفلاـ  وكذلؾ

ف الدرامي للأفلاـ السينمائية مع الَاخريف" كانت "مُناقشة المضمو  :مثؿ ،السينمائية
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قيمة  إفَّ ؛ حيث سمبية الصورة المُتشكمة لدييـ فيمف أكثر العوامؿ المؤثرة 
ىذه المُناقشات تثبت ا إلى أفَّ وىو ما يُشير أيضً  0.03 =  مستوى المعنوية

 إليو في أذىاف المُشاىديف.تُعرض سمبية المضموف الدرامي الذي 

  ًدوافع المُشاىدة: -اثالث 

 جدوؿ )16(
شاىدتيـ  لدوافعا المبحوثيف وفقً  اختبار بيرسوف لمعلاقات الارتباطية بيف مُ

ضطرب تشكمة لدييـ عف المُ ا  وبيف الصورة المُ  نفسيً
 
 

نفسيًا صورة المُضطرب   

 دوافع طقوسية دوافع نفعية
R P r P 

-.155 0.001 -0.194 0.000 
 

شيرو   ( إلى:16رقـ )بيانات الجدوؿ  تُ
 النفعيػةلػدوافعيـ ا المبحوثيف وفقً  بيف عكسيةوجود علاقة ارتباطية  .1

تشػػػكمة لػػػدييـ عػػػف  شػػػاىدة وبػػػيف الصػػػورة المُ يً لممُ ؛ ا،المُضػػػطرب نفسػػػ
الػػدوافع أي كممػػا زادت  ؛001,0=قيمػػة مسػػتوى المعنويػػة  إفَّ حيػػث 

تشػػكمة لػػدييـ عػػف المُضػػطرب  النفعيػة لممشػػاىدة أصػػبحت الصػػورة المُ
 صورة سمبية.ا نفسيً 

ػًػػػػػ  بػػػػػػيف عكسػػػػػػيةوجػػػػػػود علاقػػػػػػة ارتباطيػػػػػػة  .2 لػػػػػػدوافعيـ ا المبحػػػػػػوثيف وفق
تشػػكمة لػػدييـ عػػف  الطقوسػػية شػػاىدة وبػػيف الصػػورة المُ المُضػػطرب لممُ

يً  أي كممػػا زادت  ؛000,0=قيمػػة مسػػتوى المعنويػػة  إفَّ ؛ حيػػث انفسػػ
تشػػكمة لػػدييـ عػػف  ية لممشػػاىدة، أصػػبحت الصػػورة المُ الػػدوافع الطقوسػػ

 صورة سمبية.ا نفسيً المُضطرب 
  ائج أنػػػػػػػػػػو إذا كانػػػػػػػػػػت دوافػػػػػػػػػػع الجميػػػػػػػػػػور ويتضػػػػػػػػػػح مػػػػػػػػػػف ىػػػػػػػػػػذه النتػػػػػػػػػػ
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يً  ضػػػػػػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػػػػػػ شػػػػػػػػػػػػاىدة ىػػػػػػػػػػػػي معرفػػػػػػػػػػػػة واقػػػػػػػػػػػػع المُ دراكػػػػػػػػػػػػو الممُ ، وا 
واكتسػػػػػػػػػاب ميػػػػػػػػػارات الحػػػػػػػػػوار وكيفيػػػػػػػػػة التعامػػػػػػػػػؿ معػػػػػػػػػو، والحصػػػػػػػػػوؿ 

يً  ضػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػ وعػػػػػػػف وملامحػػػػػػػو ا عمػػػػػػػى معمومػػػػػػػات عػػػػػػػف سػػػػػػػمات المُ
شػػػػػػكلات النفسػػػػػػية والطػػػػػػرؽ العلاجيػػػػػػة، أو حتػػػػػػى إذا كػػػػػػاف  حمػػػػػػوؿ المُ

اة المشػػػػػػػػػاىد مػػػػػػػػػف نفسػػػػػػػػػي اضػػػػػػػػػطراب  دافػػػػػػػػػع المشػػػػػػػػػاىدة ىػػػػػػػػػو معانػػػػػػػػػ
مية  )دوافػػػػػػػع نفعيػػػػػػػة(، كانػػػػػػػت دوافػػػػػػػع الجميػػػػػػػور لممشػػػػػػػاىدة ىػػػػػػػي التسػػػػػػػ
والترفيػػػػػػػػػػػة والشػػػػػػػػػػػعور بالإثػػػػػػػػػػػارة والتشػػػػػػػػػػػويؽ، وتقضػػػػػػػػػػػية وقػػػػػػػػػػػت مػػػػػػػػػػػع 

ا  ؛الأصػػػػػػػػػػػػػدقاء والعائمػػػػػػػػػػػػػة )دوافػػػػػػػػػػػػػع طقوسػػػػػػػػػػػػػية( فالػػػػػػػػػػػػػدوافع بنوعييػػػػػػػػػػػػػ
تشػػػػػػػػػػػػكمة لػػػػػػػػػػػػدى المبحػػػػػػػػػػػػوثيف عػػػػػػػػػػػػف  مبية الصػػػػػػػػػػػػورة المُ رتبطػػػػػػػػػػػػة بسػػػػػػػػػػػػ مُ

يً  ضػػػػػػػػػػطرب نفسػػػػػػػػػػ مبية المضػػػػػػػػػػموف ا، المُ شػػػػػػػػػػير إلػػػػػػػػػػى سػػػػػػػػػػ ا يُ وىػػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػػ
قدـ في الأفلاـ السينمائية.  الدرامي المُ

  ًأبعاد إدراؾ واقعية المضموف: -ارابع 

 جدوؿ )17(
لمدى شعورىـ بواقعية ا المبحوثيف وفقً  اختبار بيرسوف لمعلاقات الارتباطية بيف

ضطرب تشكمة لدييـ عف المُ ا  المضموف الدرامي وبيف الصورة المُ  نفسيً
 
 

صورة 
نفسيًا المُضطرب   

بعد التعمـ  بعد النافذة السحرية
 والمنفعة

إدراؾ واقعية  بعد التوحد
 المضموف

r P R P r P R P 
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 بيف عكسيةوجود علاقة ارتباطية ( 17بيانات الجدوؿ رقـ )ويتضح مف 
قدـ في الأفلاـ ا المبحوثيف وفقً  لأبعاد إدراؾ واقعيتيـ لممضموف المُ

تشكمة لدييـ عف المُضطرب نفسيً   إفَّ ؛ حيث االسينمائية، وبيف الصورة المُ
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ما  زاد شعور المبحوثيف بأفَّ أي كمما  ؛038,0=قيمة مستوى المعنوية 
قدـ في الأفلاـ السينمائية عف المُضطرب نفسيً  ىو ما يحدث لو بالفعؿ ا يُ

تشكمة لدييـ عف واقع  عمى أرض الواقع، كمما أصبحت الصورة المُ
شير إلى سمبية المضموف الدرامي ا المُضطرب نفسيً  صورة سمبية، وىو ما يُ

قدـ في الأفلاـ السينمائية.   المُ
  َّعرض لصورة التي ا ويتضح مف ىذه النتائج أف في الأفلاـ السينمائية تُ

الاجتماعي  وعف حالتو النفسية وعف المستوى ،اعف المُضطرب نفسيً 
جتمع معو )أبعاد إدراؾ واقعية  ،قتصادي لووالا وعف طريقة تعامؿ المُ

تصورات المبحوثيف بتطابؽ  فيالمضموف( جميعيا صور سمبية تؤثر 
ىو ما يدؿ عمى ثبوت صحة ىذه الصورة بالفعؿ عمى أرض الواقع، و 
تغير الوحيد مف متغيرات  ىذه الجزئية مف الفرض الثاني، وأفَّ  المُ

تشكمة لدى المبحوثيف  ؤثر في الصورة المُ شاىدة الذي لا يُ طبيعة المُ
شاىدة، أمَّ ا عف المُضطرب نفسيً  تمثمة ىو كثافة المُ تغيرات المُ ا باقي المُ

دراؾ  شاىدة النشطة والدوافع وا  تغيرات في المُ واقعية المضموف فيي مُ
عدليا تشكمة لدى المبحوثيف عف  كمما زاد مُ أصبحت الصورة المُ
 صورة سمبية.ا المُضطرب نفسيً 
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 مُناقشة أىـ النتائج:

 أولًا: أىـ النتائج العامة لمدراسة:
المبحوثيف للأفلاـ خلاليا مف  يُشاىدالقنوات التمفزيونية ىي الوسيمة الأولى التي  .1

 السينمائية، يمييا دور العرض السينمائية.
مما دوافع المبحوثيف النفعية لممُشاىدة أكثر مف دوافعيـ الطقوسية لممُشاىدة،  .2

دراكو وىو ينتقي الأفلاـ السينمائية المصرية المُتعمقة  يعني وعي الجميور وا 
 ضطرابات النفسية بدافع الإفادة.بالا

الأفلاـ السينمائية المصرية المُتعمقة  دوافع المبحوثيف النفعية لمُشاىدة .3
ضطرابات النفسية كانت في المقاـ الأوؿ لحصوليـ عمى المعمومات عف بالا

 .وملامحو وسموكياتونفسيًا  سمات المُضطرب
جاء في المركز الأخير ضمف دوافع المبحوثيف النفعية لمُشاىدة الأفلاـ السينمائية  .4

حتمالية أنيـ يُعانوف ية دافع مُشاىدتيـ ليا لاضطرابات النفسالمصرية المُتعمقة بالا
عدـ رغبة المبحوثيف في الإفصاح عف نفسي ما، وىو ما يُثبت اضطراب  مف

 ضطرابات نفسية.امرورىـ ب
 تُشيرا المُضطرب نفسيً مستويات الصورة المُتشكمة لدى المبحوثيف عف شخصية  .5

الصورة  إفَّ ؛ حيث الأوؿ الصورة المُتشكمة لدييـ كانت سمبية في المقاـإلى أفَّ 
ىي ا لشخصية المُضطرب نفسيً  البُعد الماديالأكبر المُتشكمة لدى المبحوثيف عف 

 أنو يتحدث إلى الفراغ لما يعانيو مف ىلاوس سمعية وبصرية.
لشخصية الاجتماعي  البُعدالصورة الأكبر المُتشكمة لدى المبحوثيف عف  .6

الاجتماعي  النفسية لا علاقة ليا بالمستوىضطرابات الا ىي أفَّ ا المُضطرب نفسيً 
جتماعية المُتوسطة ضطرابات النفسية مُنتشرة في الطبقة الاالا لمفرد، يمييا أفَّ 

ضطرابات النفسية ترتبط بالأغنياء الا بسبب ظروؼ المعيشة الصعبة، يمييا أفَّ 
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 والأشخاص الذيف يعيشوف في رفاىية زائدة.
لشخصية المُضطرب  البُعد القيميلمبحوثيف عف الصورة الأكبر المُتشكمة لدى ا .7

الصورة المُتشكمة  ، في حيف أفَّ خريف ويُؤذي نفسوأنو عنيؼ يؤذي الآىي ا نفسيً 
 أي أفَّ  ؛مُجرـ وقاتؿا المضطرب نفسيً  التي جاءت في المركز الأخير كانت أفَّ 

الأمر بيـ يتسموف بالعنؼ ولكف لا يصؿ ا المُضطربيف نفسيً  المبحوثيف يروف أفَّ 
 إلى حد القتؿ والإجراـ.

لشخصية المُضطرب  البُعد النفسيالصورة الأكبر المُتشكمة لدى المبحوثيف عف  .8
يدري بما يُصيبو ويشعر بالألـ مثمما يحدث مع الأمراض العضوية  ىي أنوا نفسيً 

الأشخاص الضعفاء والحساسوف لمغاية ىـ فقط مف يُصابوف  الأخرى، يمييا أفَّ 
 ضطرابات النفسية.بالا

 أىـ نتائج اختبارات فروض لدراسة: -اثانيً 
لمخصائص الديموجرافية )الدرجة ا بيف المبحوثيف وفقً ا توجد فروؽ دالة إحصائيً  .1

العمؿ( في متوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدييـ  –نوع التعميـ  –التعميمية 
 . نفسيًا عف المُضطرب

لمخصائص الديموجرافية ا المبحوثيف وفقً بيف ا فروؽ دالة إحصائيً عدـ وجود  .2
 مستوى الدخؿ(. –العمؿ  –النوع  –)الفئة العُمرية 

رتباطية دالة بيف متغيرات طبيعة المُشاىدة )المُشاىدة النشطة، دوافع اوجود علاقة  .3
المُشاىدة، إدراؾ واقعية المضموف( في متوسطات درجات الصورة المُتشكمة لدى 

 .نفسيًا المبحوثيف عف المُضطرب
رتباطية دالة بيف كثافة المُشاىدة وبيف الصورة المُتشكمة لدييـ اعدـ وجود علاقة  .4

 .نفسيًا عف المُضطرب
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